
四、實施策略與具體內涵 

（一）自我檢討改進機制：為確保本方案課程之教學品質、目標效益、永續創新經營，本方案實施

完整的課程評鑑機制，落實形成性、總結性評鑑。 

 

評鑑內容 課程目標、課程設計、課程實施、課程績效、資源運用 

評鑑工具 教師教學檔案、學生學習檔案、教師教學課室觀察表、學生展演成果 

家長及學生滿意度調查表、社區資源人員建議調查表 

評鑑人員或

機制 

方案推動小組、校本課程發展委員會 

本校活化課程與教學計畫指導教授 

 

 

 

評鑑時間 

形成性評鑑 1.時間：期初、期中 

2.推動小組會議；透過共同備課、觀課、議課；評鑑各主

題教學成果研討會議 

總結性評鑑 1.時間：期末 

2.課程發展委員會：運用各類教學滿意度調查表、建議

表，進行總結評鑑。 

評鑑結果 

運用 

1.進行課程後設評鑑：總結目標效益達成程度、教師教學專業發展需求、

資源運用及開發新資源成效等等，擬定下一期發展計畫。 

2.檢視課程發展循環圈是否有效運行，檢討與修正課程評鑑機制。 

 

（二）具體實施內容（課程實施期程112年9月～113年7月，扣除寒、暑假，內容含課程表及上課年

級人數等） 

 
 
苗栗縣栗林國小辦理 112學年度上學期藝術深耕計畫 

               周庭筠老師     多元文化舞蹈表演教學進度表 
 

週次 時間(時數) 課程內容 
上課 

人數 
協同老師 

第二週 
 

8:00-8:50 
低年級: 熱情森巴（巴西） 

橫移步 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級:軍隊行進（英國） 

走步行進走位 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 擊鞋舞（德國） 

節奏練習 
9 陳世明/陳宥岑 

第四週 
 

8:00-8:50 
低年級: 熱情森巴（巴西） 

搖擺轉圈 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級:軍隊行進（英國） 

弓步開合 敬禮 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 擊鞋舞（德國） 

抬腿 擺腿 
9 陳世明/陳宥岑 



第六週 

 

8:00-8:50 
低年級: 熱情森巴（巴西） 

左右交叉步 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級:軍隊行進（英國） 

四方位行進 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 擊鞋舞（德國） 

踢腿節奏練習 
9 陳世明/陳宥岑 

第八週 
 

8:00-8:50 
低年級: 熱情森巴（巴西） 

前點側滑步 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級:軍隊行進（英國） 

雙手開合弓步 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 擊鞋舞（德國） 

內外拐腳跳 
9 陳世明/陳宥岑 

第十週 
 

8:00-8:50 
低年級: 熱情森巴（巴西） 

交叉手位曼波步 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級:軍隊行進（英國） 

轉圈(上步轉) 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 擊鞋舞（德國） 

雙人打擊勾跳 
9 陳世明/陳宥岑 

第十二週 
 

8:00-8:50 
低年級:客家童謠-揚尾仔 

展胸飛翔舞姿 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級客家歌謠-熱天介季節 

跑步勾腳跳 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級:客家～大樹伯公 

前後踏併步 
9 陳世明/陳宥岑 

第十三週 

 

8:00-8:50 
低年級:客家童謠-揚尾仔 

高跪姿上下飛 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級客家歌謠-熱天介季節 

側滑雙晃托按掌 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級:客家～大樹伯公 

道具操作 
9 陳世明/陳宥岑 

第十五週 

 

8:00-8:50 
低年級:客家童謠-揚尾仔 

旁岸上飛 
13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級客家歌謠-熱天介季節 

推手跑步 
5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級:客家～大樹伯公 

坐姿開合 轉圈 
9 陳世明/陳宥岑 

11:00-11:50 
低年級:客家童謠-揚尾仔 

總複習 
13 曾翊甄/陳秀卿 

苗栗縣栗林國小辦理 112學年度下學期藝術深耕計畫 

周庭筠老師     多元文化舞蹈表演教學進度表 

週次 時間(時數) 課程內容 人數 協同老師 

第三週 
 

8:00-8:50 
低年級: 花開樂（中國） 
    腕手迴轉 

13 曾翊甄/陳秀卿 



9:00-9:50 
中年級: 布古拉夫（山地） 
   單腳前踢跳 

5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 草原兒女（蒙古） 

    揉肩、碎抖肩、踢點步 
9 陳世明/陳宥岑 

第五週 
 

8:00-8:50 
低年級: 花開樂（中國） 
    鬆肩 抖肩 

13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級: 布古拉夫（山地） 
   馬步蹲跳 

5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 草原兒女（蒙古） 
    橫移步 

9 陳世明/陳宥岑 

第七週 
 

8:00-8:50 
低年級: 花開樂（中國） 
    .雙晃手 

13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級: 布古拉夫（山地） 
   上擺手 踏併步 

5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 草原兒女（蒙古） 
    大雁舞姿 

9 陳世明/陳宥岑 

第九週 
 

8:00-8:50 
低年級: 花開樂（中國） 
   提腕按摩 

13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級: 布古拉夫（山地） 
   抬腿吸跳步 

5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 草原兒女（蒙古） 
    馬步組合 

9 陳世明/陳宥岑 

第十二週 
 

8:00-8:50 
低年級: 花開樂（中國） 
    碎步走位 

13 曾翊甄/陳秀卿 

9:00-9:50 
中年級: 布古拉夫（山地） 
   牽手踢跳 

5 陳國安/蔡明哲 

10:00-10:50 
高年級: 草原兒女（蒙古） 
   前後畫圓組合 

9 陳世明/陳宥岑 

苗栗縣栗林國小辦理 112學年度上學期藝術深耕計畫 

                    陳浩宇老師視覺藝術(繪畫)教學進度表   
        

日期 
時間 節數      課程內容  人數 協同老師 

第三週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 草間彌生 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 母雞帶小雞 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 石虎 9 陳世明/陳宥岑 

第五週 

9:30-10:10 1 中年級: 草間彌生 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 母雞帶小雞 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 石虎 9 陳世明/陳宥岑 

第十週 9:30-10:10 1 中年級: 萬聖節鬼屋 5 曾翊甄/陳國安 



10:30-11:10 1 
低年級: 畢卡索風格人
物 

13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 騎腳踏車 9 陳世明/陳宥岑 

第十二週 

9:30-10:10 1 中年級: 萬聖節鬼屋 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 
低年級: 畢卡索風格人
物 

13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 騎腳踏車 9 陳世明/陳宥岑 

第十四週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 唐朝仕女 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 熊貓 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 點線面創意畫 9 陳世明/陳宥岑 

第十五週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 唐朝仕女 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 熊貓 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 點線面創意畫 9 陳世明/陳宥岑 

            
苗栗縣栗林國小辦理 112學年度下學期藝術深耕計畫 

陳浩宇老師視覺藝術(繪畫)教學進度表 
 

日期 時間 節數      課程內容  人數 協同老師 

第八週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 黑面琵鷺 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 荷花池畔 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 我最愛的人 9 陳世明/陳宥岑 

第十週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 黑面琵鷺 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 荷花池畔 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 我最愛的人 9 陳世明/陳宥岑 

第十一週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 夢想的家 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 水獺 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 荷蘭風車 9 陳世明/陳宥岑 

第十二週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 夢想的家 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 水獺 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級: 荷蘭風車 9 陳世明/陳宥岑 

第十三週 9:30-10:10 1 中年級: 自由女神 5 曾翊甄/陳國安 



 
10:30-11:10 1 低年級: 翩翩飛舞 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級:櫻花 9 陳世明/陳宥岑 

第十三週 
 

9:30-10:10 1 中年級: 自由女神 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-11:10 1 低年級: 翩翩飛舞 13 葉家妤/杜璧慈 

11:20-12:00 1 高年級:櫻花 9 陳世明/陳宥岑 

           
苗栗縣栗林國小辦理 112學年度下學期藝術深耕計畫 

吳宗彥老師視覺藝術(陶板) 教學進度表 

週次 時間 節數      課程內容 
人
數 

協同老師 

第二週 
 

8:40-10:10 2 中年級: 陶板繪圖故事設計 5 曾翊甄/陳國安 

10:30-12:00 2 低年級: 陶板繪圖故事設計 13 葉家妤/杜璧慈 

13:00-14:30 2 高年級: 陶板繪圖故事設計 9 陳世明/陳宥岑 

第四週 
 

8:40-10:10 2 中年級: 陶板捏塑雕刻         5 曾翊甄/陳國安 

10:30-12:00 2 低年級: 陶板捏塑雕刻 13 葉家妤/杜璧慈 

13:00-14:30 2 高年級: 陶板捏塑雕刻 9 陳世明/陳宥岑 

第六週 
 

8:40-10:10 2 中年級: 陶板彩繪上釉         5 曾翊甄/陳國安 

10:30-12:00 2 低年級: 陶板彩繪上釉 13 葉家妤/杜璧慈 

13:00-14:30 2 高年級: 陶板彩繪上釉 9 陳世明/陳宥岑 

第十週 

 

8:40-10:10 2 中年級: 成果分享         5 曾翊甄/陳國安 

10:30-12:00 2 低年級: 成果分享 13 葉家妤/杜璧慈 

13:00-14:30 2 高年級: 成果分享 9 陳世明/陳宥岑 

第十二週 
 

8:40-10:10 2 中年級: 陶藝牆製作         5 曾翊甄/陳國安 

10:30-12:00 2 低年級: 陶藝牆製作   13 葉家妤/杜璧慈 

13:00-14:30 2 高年級: 陶藝牆製作   9 陳世明/陳宥岑 

       

 


